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Pesknm 3aHaTHI 00yyarommxcs

1. OGuue nosoxenus

TlonoxeHue 0 pesKUMe 3aHATHIA, yJalIUXCsl pa3paboTaHO B COOTBETCTBUH CO
CJICAYIOLIMMH HOPMAaTHBHBIMH JIOKYMEHTAMH

o denepanbHbIM 3aK0H OT 29.12.2012 Ne 273-03 «O6 06pa3osanum B Poccuiickoi
Deneparmy;
o denepanbHbIM 3aK0HOM OT 24.07.1998 Ne 124-03 (pen. ot 28.12.2016) «O6
OCHOBHBIX rapaHTHsAX npaB pebenka B Poccuickoit deneparmmy;
o TlocraHosneHneM I 1aBHOTO rocyAapCTBEHHOTO CaHHTapHOTO Bpada Poccuiickoi
®enepaunn ot 28.09.2020 Ne 28 «O6 yreepiaeniu CanlIuH 2.4.3648-20
e Ycrasom MBOVY «COII a. ITcayqse-/laxe umenu 'epost Poccrn O.M.
Kapnanosa»
Hacrosiee ITonoxeHue yCTaHABIMBAET PEXXHM 3aHATHIH 00Y4aIONIHMXCS B TCYEHHE BCErO
yde6Horo rosa. FisMeHeHHe pekiMa 3aHATHIA BOSMOHO TOJBKO HA OCHOBAHHH MPHKa3a

JIPEKTOPa IKOJTBL.
2. Pexum 3aHATHIT 00y4aromuxest

2.1. YuebHblii ron HaunHaetcs 1 centsbps 2022 roxa u 3akarHumBaetcs 31 mast 2023 rona.
TIponomkuTenbHOCTS yueGHoro roxa B 1 knacce — 33 nenenu, 2 — 11 kaccax

34 nenem.
3aHATHA IPOBOJATCA B OZIHY CMEHY COMJIACHO PACTIMCAHHIO YPOKOB.

2.2. CpoKy Hauana ¥ OKOHYaHMs KaHHKYJL:

- Tyetseprs: 01.09.2022 r. - 30.10.2022 r.
Ocennue Kauukybl — 31.10.2022 r. — 07.11.2022 r. (7 nueii);

- 11 yerseprs: 08.11.2022 1. - 25.12.2022 r.
3umune KanuKyisl — 26.12.2022 r.—08.01.2023 r. (14 nHei);

- I ersepts: 09.01.2023 r. - 26.03.2023 1.
JIOTONHHTENBHBIE KAHUKYJIbI U1l IEPBOKJIACCHHKOB — 20.02.2023 r.— 26.02.2023 r.
(7 nueit);
Becennne KaHukyss: — 27.03.2023 r. - 02.04.2023 r. (7 aneit).



- IV четверть: 03.04.2023 г. – 31.05.2023 г.  

2.3. Сроки завершения учебного года;

- 25 мая 2023 г. для обучающихся 1 классов;

- 31 мая 2023 г. для обучающихся 2-8,10 классов.

2.4. Для обучающихся  9,11 классов 2022-2023  учебный год завершается в соответствии с расписанием экзаменов государственной итоговой аттестации и учебным планом.

2.5. Общий объем нагрузки в течение года не превышает: для обучающихся 1-х классов – 4 уроков и один раз в неделю 5 уроков за счет урока физической культуры; 
· для обучающихся 3-4 классов – не более 5 уроков;

· для обучающихся 5-9 классов – не более 6 уроков;
· для обучающихся 10-11 классов – не более 7 уроков. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) такой, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): 

( в 3 классе – 1,5 ч.; 

( в 4-5 классах – 2 ч.; 

( в 6-7 классах – 2,5 ч.;

( в 9 классе – до 3,5 ч. 
2.6. Режим дня для обучающихся 1- 11 классов 

Начало занятий в 8.30, окончание занятий 15.05. 

                - продолжительность занятий в 1 классе – 35-45 минут, 

                                                                     2- 11 классах – 45 минут.

Расписание звонков:
	Понедельник 
	 

	   1 урок – 08.50 – 09.35 – перемена 10 мин.
	 

	   2 урок – 09.45 – 10.30 – перемена 10 мин.
	 

	   3 урок – 10.40 – 11.25 – перемена 20 мин. 
	 

	   4 урок – 11.45 – 12.30 – перемена 20 мин. 
	 

	   5 урок – 12.50 – 13.35 – перемена 10 мин.                           
	 

	   6 урок – 13.45 – 14.30 – перемена 10 мин. 
	 

	   7 урок – 14.40 – 15.25
	 


Вторник - суббота
	   1 урок – 08.30 – 09.15 – перемена 10 мин.

	   2 урок – 09.25 – 10.10 – перемена 10 мин.

	   3 урок – 10.20 – 11.05 – перемена 20 мин. 

	   4 урок – 11.25 – 12.10 – перемена 20 мин. 

	   5 урок – 12.30 – 13.15 – перемена 10 мин.                           

	   6 урок – 13.25 – 14.10 – перемена 10 мин. 

	   7 урок – 14.20 – 15.05


2.7. Режим звонков для обучающихся в 1 классе 
	Понедельник - пятница

	   1 урок – 08.30 – 09.05 – перемена 10 мин.

	   2 урок – 09.15 – 09.50 – перемена 20 мин.

	   3 урок – 10.10 – 10.45 – перемена 20 мин. 

	   4 урок – 11.05 – 11.40 


2.8. Режим работы образовательной организации:
· понедельник - суббота с 08.00 до 17.00; 
· в выходные и праздничные дни (установленные законодательством Российской Федерации) образовательное учреждение не работает; 
· на период школьных каникул устанавливается особый график работы приказом директора школы. 
В соответствии с санитарно-эпидемиологическими нормами и правилами учебные занятия начинаются не ранее 08:30 часов утра. Проведение нулевых уроков в образовательной организации не допускается. Обучение осуществляется в первую смену. 

2.9. Организация обучения на дому. 
Обучение на дому может быть организовано по письменному заявлению родителей (законных представителей) обучающегося на имя директора школы на основании медицинского заключения. Для обучающихся на дому педагогическим советом и приказом по школе определяется индивидуальный учебный план и расписание занятий. Для организации занятий на дому на основании приказа ОУ определяется расписание занятий и персональный состав педагогических работников, которые будут заниматься с учащимся.
2.10. Режим организации внеурочной деятельности. 
· Организация режима внеурочной деятельности в начальной школе. 
Урочная деятельность: от 4 до 5 уроков в зависимости от расписания уроков. Перерыв: 45 минут. Внеурочная деятельность: - от 1 до 2 занятий в зависимости от общего количества часов внеурочной деятельности и необходимости разгрузки последующих учебных дней. Продолжительность занятий 35 минут (в 1 – 4 классах). 
· Организация режима внеурочной деятельности в V-IХ классах 
Урочная деятельность: - от 5 до 7 уроков в зависимости от расписания уроков. Перерыв между урочной и внеурочной деятельности составляет 40 минут. Внеурочная деятельность: от 1 до 2 занятий в зависимости от общего количества часов внеурочной деятельности и необходимости разгрузки последующих учебных дней. Продолжительность занятий 45 минут. 

2.11. Учебный год в объединениях дополнительного образования начинается 1 октября и заканчивается – 31 мая текущего года, включая каникулярное время. 
Режим функционирования объединений дополнительного образования детей - с 15:00 до 17:00 часов. В воскресные и праздничные дни объединения дополнительного образования детей не работают. Расписание занятий объединения составляется администрацией ОУ по представлению педагогических работников с учетом пожеланий родителей (законных представителей), возрастных особенностей учащихся и установленных санитарно-гигиенических норм.
2.12. График питания в столовой. 
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